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DECOUVERTE AUTHENTIQUE D'OMAN
ENTRE CANYONS ET DESERT

Ce voyage organisé a Oman permet de découvrir les richesses de ce pays a travers des activités originales et variées.

Situé au sud-est de la péninsule arabique, bordé par 1700 km de cotes sur I'océan Indien, par I'immense désert du Rub Al Khali a
I'est, et sa chaine de montagnes au nord, une concentration de villages et de palmeraies luxuriantes, le sultanat d'Oman vous
ouvre les portes du Moyen-Orient.

La douceur de vivre, I'hospitalité du peuple omanais, la tolérance liée a une histoire ancestrale de commerce maritime avecI'Asie
et I'Afrique, la variété des paysages font d'Oman une destination hivernale de choix.

Ce voyage découverte, concu comme un long périple, nous emmeéne du Jebel Shams, culminant a 3009 m, aux Wadis aux eaux
claires et turquoise, en passant par une immersion dans le désert dunaire des Wahibas. Cet itinéraire, ponctué de villages ruraux et
de visites variées, nous permet de vivre un Oman authentique et préservé.

“I* Région Mascate
¥ Activité En groupe
Randonnée
® Durée 9jours
Code PODE1GP

Prix A partirde 2090 €


https://www.altai-travel.com/destination-oman
http://oman.altaibasecamp.com/fr/dest/2/mascate
http://oman.altaibasecamp.com/fr/theme/6/en-groupe
http://oman.altaibasecamp.com/fr/theme/3/randonnee

PROGRAMME

9 Jour1l Accueil aMascate

Nous sommes accueillis a I'aéroport de Mascate par un de nos
représentants, qui nous guide pour le transfert vers notre hébergement. Le
repas est libre, permettant de découvrir a notre rythme les spécialités
locales ou de profiter d'un moment de détente.

Hébergement: hétel 3*
Transports: transfert
Repas inclus: aucun

¢ Jour2 Kayak aBandat Khairan

La baie d'Al Kheiran, située a une trentaine de kilométres au sud de Mascate,
est une réserve et un splendide site naturel composé d'ilots de couleur ocre
contrastant avec le bleuintense de la mer et de criques, dont la plupart ne

- sont accessibles que par bateau. L'endroit est connu pour la plongée et le
snorkeling, avec notamment la fameuse "baie des tortues".

Nous prenons la route, puis un bateau pour rejoindre une des iles ot nous
faisons du kayak. Dans I'aprés-midi, nous retournons a notre hébergement
pour profiter dun moment de détente apres cette aventure.

Hébergement: hétel 3*
Transports: minibus
Repas inclus: petit-déjeuner & déjeuner

¢ Jour3 Canyoning et visite de la palmeraie de Misfat al Abreyeen

Nous visitons ce matin la grande Mosquée du Sultan Qaboos, inaugurée en
2002, et construite selon des techniques a la fois modernes et
traditionnelles. Nous prenons ensuite la route vers Wadi Bani Awf, une des 4
- vallées principales versant nord du Hajar Occidental, pour une activité
Canyoning dans le "Snake Canyon". Apres le pique-nique, nous remontons

contrastant avec les falaises brunes du djebel. Nous arpentons la palmeraie
de Misfat Al Abreyeen, avant de passer la nuit en maison traditionnelle.

Hébergement: maison d'hétes
Transports: 4X4 - 3h
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour4  Ascension de lamontagne du soleil et du Snake canyon



Ce matin, nous prenons le temps de découvrir le village de Misfat Al
Abreyeen situé a environ 1000 m d'altitude lors d'une randonnée le long de
sa palmeraie et de ses falaj, sous un couvert de verdure. Les falaj sont des
réseaux d'adduction d'eau souterrains utilisés pour l'irrigation des cultures,
c'est un systéme trés ancien qui date de 4500 ans et qui est classé au
patrimoine mondial de 'UNESCO.

Balade dans les petites ruelles du village de Misfat pour apprécier ses vielles
maisons traditionnelles. Nous prenons ensuite la route pour atteindre le
plateau du djebel Shams a environ 2000 m d'altitude. Au départ duvillage
d'Al Khitaym, nous cheminons sur un sentier en balcon au-dessus du grand
canyon d'Oman. Vues panoramiques et au bout du chemin, la surprise d'un village troglodyte, mémoire d'un autre temps. Transfert

enfin d'aprés midi vers la ville de Nizwa. Nuit en Lodge de charme

Hébergement: lodge
Transports: 4X4 - 1h30
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour5 Visite desforts omanais

Visite ce matin du fort de Nizwa. C'est un grand chateau-fort qui domine
toute la ville et qui offre une belle vue sur les montagnes alentours. Il est
entouré d'un marché traditionnel fascinant a explorer, c'est Ia ot se
fabriquent les Khanjars (dague) emblémes du pays. Visite ensuite du chateau
de Jabrin qui est un palais résidentiel fortifié - parfois qualifié de « fort » -
situé au Sultanat d'Oman. Le chateau, cerné d'épais remparts, est un des
fleurons de I'architecture locale. Nous continuons ensuite pour la visite du
Fort de Bahla, situé plus précisément a I'oasis de Bahla, il est inscrit depuis
1987 sur la liste du patrimoine mondial. Découverte du patrimoine omanais
et de la société omanaise, nous prenons la route pour le bourg du village d'Al
Hamra et visite d'une maison traditionnelle : Bait al Safah. Dégustation boissons ou aliments typiques du pays, atelier artisanal et
cours de cuisine. Nuit en Lodge de charme. "

Hébergement: lodge
Transports: 4X4 - 1h30
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour6 Bivouac dans lamontagne verte de Djebel Akhdar

Nous partons ce matin pour la visite de Birakt Al Mawz. Nous avons une vue
splendide sur les palmiers dattiers, avec un village fortifié construit en
escaliers a flanc de colline. Quelques-unes de ses maisons de terre ocre ont
été restaurées et décorées de belles portes en bois sculpté. Un falaj traverse
le village et alimente les palmeraies environnantes. Dans |'aprés-midi, nous
partons ala découverte a pied du Djebel Akhdar (la montagne verte), balade
et découverte des villages de montagne entourés par les champs de rosiers
(en fleur au mois de mars), entre jardins, falajs et grenadiers. Nuit en bivouac
au ceeur des montagnes omanaises.

Hébergement: bivouac
Transports: 4X4 - 1h30
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

9 Jour7 Découverte des wadis et dans le désert



Nous sommes toujours sur le plateau de Sayq, nous visitons le petit village
abandonné de Wadi Bani Habib, construit lui aussi a flanc de colline au milieu
d'un canyon (wadi). Il est entouré d'une végétation luxuriante. Descente du
plateau vers les contreforts du Hajjar oriental et la vallée de Bani Khaled, un
site naturel tout a fait exceptionnel. Notre randonnée nous fera découvrir
Wadi Bani Khaled par un itinéraire entre les blocs rocheux, au fil de I'eau du
Wadi, pour parvenir a de belles vasques invitant a la baignade. Pique-nique
au bord de I'eau avant la douce remontée. Nous continuons notre route vers
la ville de Bidiyah, aux portes du désert. Continuation par une piste pour
nous immerger dans les grandes dunes ocre. Nuit en bivouac dans le désert.

Hébergement: bivouac
Transports: 4X4 - 2h30
Repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner & diner

¢ Jour8 Balade aubord de lamer d'Oman

Réveil matinal, balade dans les dunes pour profiter des belles lumiéres du
matin, activités prévues sur place, glissade sur le sable, etc... Route ensuite
vers la ville de Sour, son souk aux poissons, I'atelier de boutres (ou "dhows"),
bateaux traditionnels du Moyen-Orient, puis nous longeons la céte de la

. mer d'Oman. Arrét possible au Wadi Shaab ou nous pouvons partir pour une
belle randonnée dans ce Wadi avec ses canyons aux falaises ocre, rochers
blancs et vasques turquoise et vertes. Retour a Mascate. Nous flanons dans
le quartier de Muttrah, dans I'ambiance colorée et conviviale des souks, ou
une promenade sur la corniche de Mutrah.

Hébergement: hétel 3*
Transports: 4x4 - 3h30
Repas inclus: petit-déjeuner & déjeuner

¢ Jour9 Journée libre: balade ou nnorkeling aux iles daymaniyat - Transfert a I'aéroport

S

-
Journée libre pour vous balader dans la capitale omanaise ou faire une
journée snorkeling.

fournis a bord du bateau) pour découvrir les fonds marins. Aprés-midi libre
avant de prendre un transfert a I'aéroport pour votre vol retour.

Hébergement:aucun

Transports: minibus et/ou transfert aéroport
Repas inclus: petit-déjeuner

Suivant les conditions météorologiques, opérationnelles et/ ou de sécurité, votre guide accompagnateur et Altai Travel se

réservent le droit de modifier l'itinéraire et le programme du voyage, pour votre sécurité et celle du groupe.

Les temps de marche sont donnés a titre indicatif et peuvent varier en fonction de plusieurs éléments : niveau de marche des
participants, conditions météorologiques, état du terrain, taille du groupe etc.

Les temps de transferts peuvent aussi varier car ils dépendent de la condition des routes et de la circulation mais aussi de la taille
de véhicule utilisé.



PERIODE & BUDGET

Quand voyager ?

La meilleure période pour voyager est la suivante :

janv. févr. mars oct. nov. déc.

Voyage en petit groupe:

Bien plus qu’une simple escapade, voyager en groupe est une expérience qui combine la découverte, la convivialité et le partage. En
choisissant de voyager avec d’autres passionnés, vous accédez a une maniére unique de vivre des aventures a travers le monde.

e Tailledugroupe: de 4 a 8 participants.

e Séjours confirmé: a partir de 4 participants

Dates de voyages et prix:

e Dusam.22/03/25 audim. 30/03/25 : 2190€/ personne
e Dusam.29/03/25 audim.06/04/25 : 2190€ / personne
e Dusam. 11/10/25 audim. 19/10/25 : 2190€ / personne
e Dusam. 18/10/25 audim.26/10/25: 2190€ / personne
e Dusam.25/10/25 audim.02/11/25 : 2090€ / personne
e Dusam.01/11/25 audim.09/11/25 :2090€ / personne
o Dusam.08/11/25 audim.16/11/25 2190€/ personne

e Dusam. 15/11/25 audim. 23/11/25: 2090€ / personne
e Dusam.22/11/25 audim. 30/11/25 : 2090€ / personne
e Dusam.29/11/25 audim.07/12/25 : 2090€/ personne
e Dusam.20/12/25 audim. 28/12/25 : 2290€ / personne

e Dusam.27/12/25 audim.04/01/26 : 2290€ / personne

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier peut
varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d’autres encore).

Le prix comprend

e Tous les transferts terrestres sur place™

L'hébergement en occupation double/twin comme indiqué dans le jour par jour (sauf en Lodge: dortoir partagé)

e Lapension compléte sauf repas dujour 1, diner des jours 2,8 et 9

e |'encadrement par un guide francophone (duJ1auJ9)

Les guides locaux pour certaines activités

Les frais d'entrée et excursions comme indiquées au programme, hors options



o |'assistance téléphonique d'urgence 24h/24 et 7j/7

Le prix ne comprend pas

e |esvolsinternationaux
e **Letransfert depuis et vers I'aéroport si différé du reste du groupe

e Les repas non inclus: repas dujour 1, diner des jours 2,8 et 9 (de 5a 10 € /repas)
e |esboissons

e Les pourboires aux équipes locales (3 a 4€/ participant et par jour)
e |es activités en option sur vos temps libres
e |es dépenses personnelles

¢ Frais de visa (si séjour de + de 14 jours)
e |'assurance multirisques voyage

e |esupplément en chambre individuelle
o Leearly check-in et late check out dans les hébergements

e Tout ce qui n'est pas mentionné dans “LE PRIXCOMPREND”

Remarques

Options:

e Lesvolsinternationaux:
Nous pouvons vous proposer les vols, parfois avec un surcoGt, mais avec l'avantage de les inclure dans le package du voyage, d'avoir un
seul interlocuteur en cas de modification ou d'annulation et un service aérien en cas d'urgence pendant le séjour. - nous consulter

e Sil'arrivée/départs des différentes personnes de votre groupe nécessite plusieurs transferts séparés : le prix sera ajusté en
fonction du nombre de transferts

e Chambre individuelle: 290€/ chambre, hors bivouac

e Lesassurances: Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ, garantissant les activités pratiquées avec
Altai Travel. 4.3% du montant du séjour

e Toute poursuite du voyage. Etant spécialistes du pays, nous pouvons vous concocter une suite dans le méme esprit Altai
Travel. - nous consulter

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a l'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client doit
remplir un bulletin d'inscription. L'inscription n’ est acceptée gu’avec le versement d’'un acompte représentant 30% du montant
total duvoyage et dans la mesure des places disponibles. Si l'inscription se fait a moins de 35 jours du départ, le prix total du
voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte
bleue directement sur le site. Une confirmation d'inscription vous sera envoyée par mail dans les plus brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 35 jours
avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai Oman se réserve le droit dannuler la
réservation sans indemnité.

Annulation



Conditions et frais d'annulation : (Date de mise a jour le 23/10/2024)
Si, pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront remboursées
sous réserve des retenues suivantes :

Sile désistement alieu:
e Jusqu'a 31jours avant le départ: 30% du montant total du dossier (hors assurance).
De 303 21 jours : 40 % du montant total du dossier (hors assurance)

De 203 14 jours avant la date du départ : 50% du montant total du dossier (hors assurance).
De 13 a7 jours avant la date du départ : 75% du montant total du dossier (hors assurance).
A moins de 7 jours avant la date du départ : 100% du montant total du dossier (hors assurance).

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d’annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

o Frais fixes aériens : si votre billet davion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d'annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le baréme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d'annulation.

e Frais d'assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de I'assurance
est diet ne peut faire |I'objet d'aucun remboursement.

Si vous étes dans I'obligation d'annuler votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en informer dés que
possible Altai Oman et |'assureur par tout moyen écrit permettant d'obtenir un accusé de réception.

C'est la date de réception de I'écrit qui sera retenue comme date d'annulation pour facturer les frais d'annulation.

Si Altai Oman se trouve dans 'obligation d’annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la
décision sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai Oman peut également annuler un départ suite
ades événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements sociaux, gréves,
intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat

En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai Oman, ces frais seront a la charge du client. Dans
tous les cas, toute modification fera I'objet d'un écrit. Altai Oman pourrait modifier des éléments au contrat de voyage, si des
événements extérieurs a notre volonté s'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix etrévision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de I'inscription. Si le nombre de participants est inférieur, un
supplément petit groupe peut étre appliqué.Pour tous les séjours, Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix
par personne, valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses de ce
prix. Toute modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des
carburants peut entrainer un réajustement du prix.

Cession du contrat

En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et dannulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai Oman. Le détail
des assurances proposées est disponible sur cette page:
https://oman.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ol vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par mail les
informations de votre contrat d'assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d'assurance, n°® de téléphone) et
d’emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://oman.altaibasecamp.com/fr/assurance

INFOS PRATIQUES

Encadrement

Nos guides francophones ont été sélectionnés pour leur enthousiasme, leur connaissance de la destination et leur expérience du
terrain. Nous formons réguliérement nos guides, une des clés de la réussite de nos voyages. lIs vous feront découvrir leur pays avec
passion.

Alimentation

Pique nique ou déjeuner au restaurant le midi et diner dans un restaurant local ou sous la tente le soir.

La cuisine omanaise a généralement une influence indienne, parfois africaine, trés parfumée, mais pour autant rarement pimentée

Eau potable: I'eau a Oman n'est pas recommandée: évitez |'eau du robinet et les glacons. Nous vous conseillons fortement
d'acheter une bonbonne de 5L et de remplir votre gourde au fur et a mesure.

Sur place I'alcool est rare et cher. N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés a I'aéroport et que vous avez la possibilité
d'apporter 2 Litres d'alcool ou 24 biéres. Méme si vous voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, les
équipes qui vous encadrent savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent pas d'un apéro servi le soir au bivouac. Sachez
simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

--> Sivous souhaitez, vous pouvez ramener une spécialité de votre région a partager avec le reste du groupe et votre guide local
(en respectant la tradition et la religion locale). :-)

Hébergement

o Hotel 3*/4* a Mascate
e Gite oumaison traditionnelle confortable en dortoir avec sanitaires a partager a Misfat
e Campement aménagé confortable dans le désert de Wahiba et dans les montagne de Djebel Akhdar

Budget et change

La monnaie locale est le Rial omanais (1 OMR = 2.5 € environ). Evitez de changer a I'aéroport car le taux sera plus élevé, il sera
possible de changer dans un bureau de change a Mascate, cependant le retrait par carte bancaire a un distributeur, en ville ou a
I'aéroport reste la formule la plus rapide et la moins chére. (vérifiez auprés de votre banque le taux de commission pour retrait a
I'étranger)

Equipement indispensable

La liste qui va suivre est conseillée pour les activités ou visites et se veut la plus compléte possible, de la téte aux pieds.

- Casquette, bob ou chapeau pour le soleil

- Foulard ou chech pour vous protéger du soleil et couvrir votre téte et vos épaules durant la visite de mosquées
- Un bandana ou un tour de cou

- 1 ou 2 sous-vétements thermiques (T-shirts manches courtes ou longues).
- Une paire de lunettes de soleil avec une bonne protection anti-UV

- T-shirts techniques respirants

- 1 polaire chaude ou équivalent

- 1 doudoune

- Une veste coupe-vent imperméable respirante a capuche ( type Gore-Tex)
- 1 ou 2 pantalons de randonnée ou de sport légers et respirants

- 1 maillot de bain

- 1 serviette microfibre

- 1 paire de chaussure de de trail en bon état.

- Paires de chaussettes de sport



Utile mis non indispensables:

- 1 paire de chaussures d'eau pour le snorkelling ou la baignade (notamment pour les personnes qui ne veulent pas utiliser de
palmes pendant le snorkelling

- 1 paréo

/\ Vous voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, nous conseillons vivement d'éviter les débardeurs,
shorts et leggings.
Voir "Savoir-vivre" ad Oman

Matériel

e Boules Quiés ou Hears, au choix.

e Bloc-notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

e Unsacalinge sale, pour pouvoir le séparer de vos affaires propres dans votre sac de voyage.

o Nécessaire de toilette (privilégiez les produits biodégradables et 1 savon de Marseille)

¢ 1 gourdeisotherme oucamel bag ( évitez les bouteilles en plastique)

e 1 paire de lunettes de soleil, indice de protection élevé

e 1 Lampe frontale avec de quoi la recharger

e Gel assainissant mains ou lingettes désinfectantes.

e Sacde couchage confortable, adapté a votre taille, plutdt de forme sarcophage (plus prés du corps et doté d'une capuche qui
ferme) avec fermeture latérale 3 glissiére pour une ouverture a votre convenance.

Il est nécessaire d'adapter votre sac de couchage aux températures rencontrées, déterminées en fonction de votre période de

voyage et de la région visitée. Nous vous conseillons de choisir un sac de couchage confortable a 10°C de moins que la

température moyenne la plus basse rencontrée (par exemple si vous voyagez au mois de février dans la région de Nizwa, il vous

faut un duvet confortable 3: 15 - 10 = 5°C).

Un sac de couchage confortableen 5 et -5°C

e Drapdesac

e Trousse de toilette

Bagages
L'ensemble de vos bagages doit étre réparti comme suit :

- Prévoir un sac de voyage souple principal de 15 Kg maximum.

- Un petit sac a dos (contenance environ 20 |) pour vos affaires de la journée : veste imperméable, polaire, gourde, pique-nique du

midi, lunettes de soleil, creme solaire...

Pharmacie

Votre accompagnateur dispose d'une trousse de secours de premiére urgence pendant le circuit. Toutefois, nous vous
recommandons d'apporter votre propre pharmacie de voyage :

e Médicaments personnels

e Anti-douleur type Paracétamol

e Antidiarrhéiques

e Soluté de réhydratation orale, en cas de diarrhées importantes.

e Traitement antibiotique a large spectre

e Pansement intestinal type Gaviscon

e Créme hydratante pour le traitement des brilures superficielles (ampoules et coups de soleil)

e Une bande élastique adhésive, une boite de pansements adhésifs et compresses désinfectantes
o Pastilles purifiantes pour désinfecter |'eau ou paille filtrante (charbon ou lifestraw)

e Un répulsif anti-moustique

e Compide pour les ampoules

e Crémesolaire indice de protection élevé

¢ Anti-nauséeux (contre le mal de transport).



| est déconseillé de boire I'eau du robinet. Evitez I'ingestion de glacons, de légumes crus, et de fruits non pelés. Evitez la
consommation d'aliments insuffisamment cuits (poisson, viande, volaille, lait). Veillez a un lavage soigneux des mains avant
chaque repas.

Sivous prenez un traitement, demandez bien a votre médecin une ordonnance en DCI (dénomination commune
internationale). Nom de la molécule.

Passeport

Les ressortissants francais doivent disposer d’'un visa pour entrer sur le territoire omanais. Celui-ci est obtenu gratuitement a
I'arrivée uniquement pour les séjours inférieurs a 14 jours.

Les autorités omanaises exigent que la validité du passeport excéde de 6 mois la date de sortie du territoire.

Un dépassement d'autorisation de séjour donne lieu a une amende de 10 rials par jour.

Demande devisa:

Depuis le 21 mars 2018, le service consulaire de 'ambassade du sultanat dOman a Paris ne délivre plus de visas.

Les visas de tourisme (entrée unique valable 30 jours) et les visas de visite (multiples entrées valable 1 an pour des séjours
n’excédant pas 1 mois) peuvent s'obtenir, pour les Francais et les ressortissants des autres pays de I'Union européenne :

Enligne:
Le document eVisa est valable 1 mois a compter de sa date de délivrance ; la demande d'eVisa est a réaliser dans le mois qui
précede le départ.

Se rendre sur le site https://evisa.rop.gov.om. Pour télécharger le Manuel d’aide procédure E-Visa (PDF - 1,36 Mo) ;
S'enregistrer en cliquant sur « Register as user » ;

S’identifier sur le site avec votre identifiant (courriel) et votre mot de passe;;

Remplir la demande de visa en ligne ;

Payer les frais de visa : 20 rials pour les séjours jusqu’a 30 jours, 50 rials pour le visa de visite multientrées.

Pour toute question sur le fonctionnement de ce site internet, il convient de contacter 'assistance eVisa a : Info-
OmaneVisa@rop.gov.om ouau+968 93291511/ +968 9953 7194 / +968 24512975 (numéro omanais).

Pour plus d'informations sur les types de visas proposés en fonction de votre situation, un simulateur de visa est disponible.

A larrivée a 'aéroport de Mascate :
Le colt du visa touristique entrée unique est gratuit pour les séjours inférieurs a 14 jours, de 20 rials pour les séjours jusqu’a 30
jours.

Carte d'identité

Les autorités omanaises ont annoncé le 22 mai 2022 la levée de toutes les restrictions et formalités en lien avec I'épidémie de


https://evisa.rop.gov.om
mailto:Info-OmaneVisa@rop.gov.om

COVID-19 al'entrée sur le territoire omanais. Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent
fréguemment, il est important et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des
affaires étrangéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Santé / recommandations sanitaires

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé parfois tres élevés a I'étranger, il est impératif de disposer
d’un contrat d’assistance ou d’'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux (chirurgie, hospitalisation, etc.) et de
rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir acces aux soins, y compris en cas d'urgence vitale. Ces frais ne pourront en aucun
cas étre pris en charge par I'ambassade de France sur place.

Le réseau de santé publique se développe progressivement. |l existe désormais un hopital public par sous-préfecture (wilaya).
De nombreuses pharmacies et cliniques privées de quartier répondent aux besoins de santé quotidiens. Le niveau hospitalier est
plus développé a Mascate.

Climat

CLIMAT & MEILLEURE PERIODE

Oman est soumis a diverses variations climatiques dues a son relief. Les régions du nord et de I'est bénéficient d’'un climat
méditerranéen, celles du sud et de 'ouest notamment a Salalah connaissent un climat tropical avec quelques pluies de mousson
d’'aolt a septembre et dimportantes températures. Le plateau central est quant a lui prédominé par un climat désertique avec des
températures moyennes de 25°C (20 °C durant la nuit). A Oman, la mer est chaude toute I'année avec des températures comprises
entre 24°C en janvier a 30°C en juin.La meilleure période pour un voyage a Oman se situe entre novembre et mars. Les chaleurs en
journée sont supportables voir fraiches la nuit. A éviter les mois d’avril a octobre, car I'air y est trés sec avec des températures
caniculaires dépassant les 40°C.HIVERDe novembre a mars, il fait chaud 3 Oman, mais les températures y sont supportables. Elles
varient en journée entre 24°C et 28°C et sont plus fraiches la nuit entre 12°C et 17°C. Quelques pluies peuvent venir rafraichir
I’air en journée, mais elles sont tres faibles. Il est important de noter une trés forte amplitude thermique entre la plaine et la
montagne, culminant a plus de 3000 m : en effet la nuit en hiver il n'est pas rare de flirter avec les 0°C en montagne, alors qu'il fait
15°C en plaine 'ETEA partir du mois d’avril, le thermomeétre grimpe pour arriver a des températures caniculaires dépassant les
40°C jusqu’en octobre. Durant cette période, les pluies sont quasiment inexistantes et I'air est donc trés sec.

Electricité

Le réseau omanais est de 240V, 50HZ. Les prises de courant sont de type anglaises (triple fiche), il faut donc prévoir
un adaptateur. Les véhicules sont équipés d'allume cigare sur lesquels vous pouvez, avec I'adaptateur adéquat (non fourni),
recharger vos batteries.

Tourisme responsable

Altais'inscrit dans une démarche d'organisation de voyages respectant des principes équitables :

- Développement d'un tourisme de qualité tant pour les prestations fournies aux voyageurs que dans I'optimisation des
retombées économiques locales.

- Rémunération des services a des prix justes

- Amélioration des conditions de travail des équipes locales.

- Transmission de savoir-faire aupres des équipes locales.

- Information et sensibilisation des voyageurs.

- Participation sur certains de nos voyages a des actions concrétes de protection de I'environnement et de développement
durable.

Notre engagement pour un tourisme responsable justifie que nos groupes soient généralement limités a 15 participants, dans le
but de réduire I'empreinte écologique et sociale de notre passage. Pour des raisons écologiques évidentes, Altai a décidé de ne plus
proposer d'eau en bouteille plastique sur ces circuits. Altai invite ses voyageurs a traiter I'eau avec des pastilles purifiantes et a
éviter, autant que possible, I'achat de bouteilles plastiques dans les pays ou elles ne sont pas recyclées.

FRAGILITE DES ECOSYSTEMES ET BONNES PRATIQUES DES VOYAGEURS

Dans beaucoup de pays du monde, I'équilibre social et écologique des écosystémes traversés est précaire. Méme en groupe
restreint, notre passage perturbe cet équilibre et il est de la responsabilité de chacun des participants de veillez a ne pas polluer.
Portez donc une attention particuliére a ne laisser aucun déchet derriére vous et a les ramasser et toute circonstance. Pensez



également a économiser 'eau, limiter 'achat des bouteilles en plastique et I'utilisation des plastiques en régle générale.

Adoptez, vous aussi, quelques gestes simples lors de vos voyages et agissez pour un tourisme responsable :

- Ne laisser aucun déchet derriére soi : ramasser tous les déchets suite aux pique-niques et bivouacs.

- Economiser I'eay, I'énergie et limiter I'utilisation d'emballages plastiques : limiter I'achat de bouteille plastique et préférer le
traitement de I'eau sur place, limiter I'utilisation de sacs plastiques, préférer les savons biodégradables pour se laver etc.

- Respecter les populations locales (attitudes et tenues, autorisation photo, etc.)

- Préférer les échanges aux dons (les pourboires, cadeaux trop importants peuvent déstabiliser I'équilibre économique local)

- Respecter les réglementations en vigueur dans les réserves et les parcs naturels (payer les taxes d'entrée pour participer ala
préservation des sites, ne pas sortir des sentiers, ne pas nourrir les animaux etc.)

- Eviter de dégrader les sites culturels (ne pas toucher les statues, ne pas déplacer pierres et objets, ne pas escalader les sites etc.)

Afin de réduire votre consommation de CO2 et faire un geste pour la planéte voici quelques conseils :
- Privilégier des vols directs quand cela est possible

- Penser au co-voiturage ou au train pour les déplacements jusqu’a I'aéroport

- Compenser votre trajet aérien via le site de Good Planet par exemple (www.goodplanet.org/fr/)


http://www.goodplanet.org/fr/
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